Sa men Op kOerS voor een gezond en veerkrachtig Krimpen 2025 -2030

Door veranderingen in de samenleving, zijn er nieuwe uitdagingen ontstaan. Het is een wettelijke verplichting om een

plan te maken voor hoe we als gemeente met de uitdagingen op het gebied van zorg en welzijn omgaan. In dit plan staat
onze visie voor de jaren 2025 - 2030. Deze visie is de basis voor onze aanpak voor een gezonde, veerkrachtige

woonomgeving in Krimpen aan den lssel.

Onze visie

Krimpen aan den IJssel; een gezonde en
veerkrachtige samenleving

» We werken nauw samen met inwoners en
maatschappelijke organisaties. We doen het niet alleen.

« Inwoners hebben aandacht voor elkaar en ondersteunen
elkaar als dat nodig is. Sociale verbinding is aanwezig
door een stevige sociale basis.

- Krimpenaren hebben meer grip op hun eigen leven.
Voor kwetsbare inwoners is er zorg en ondersteuning.
Voor hen die écht ondersteuning nodig hebben en hier
écht op zijn aangewezen.

» Kinderen kunnen gezond en veilig opgroeien in
Krimpen aan den IJssel.

Den Haag

Krimpen aan den lJssel

Rotterdam .
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Wat gaan we doen?

« Met KrimpenWijzer, onze hulpverleners, dragen we
onze visie uit in woord en gedrag.

» We steunen en moedigen de sociale basis aan. We
werken daarbij samen met inwoners en maatschappelijke
organisaties. We richten ons op:

« Positieve gezondheid;
» Bestaanszekerheid;

» Kansengelijkheid;
 Veerkracht.

« We zetten minder hulp in. Hulp en ondersteuning is
er alleen voor kwetsbare inwoners die dit écht nodig
hebben. En hier op aangewezen zijn, We geven hulp en
ondersteuning zo kort, maar zo lang als nodig.

« Hierbij gaan we meer nadruk leggen op het welzijn van
de inwoners. En het versterken van de eigen kracht, als
het (even) niet gaat. Het geven van medicatie gaan we zo
lang mogelijk vermijden. Gewone levensuitdagingen
worden niet direct als probleem gezien.

« Bij alles is een verandering van denken en doen
van belang.
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Waar staan we nu?

+ We hebben te maken met een dubbele vergrijzing.
Mensen leven langer én meer mensen worden ouder.

» Veel inwoners maken gebruik van hulp en ondersteuning.
Gewone levensvragen worden snel als een probleem
ervaren. Hulp en ondersteuning zien inwoners als een
recht. De rol van verantwoordelijkheid voor eigen leven
en van familie en vrienden blijft achterwege.

« We zien ook dat er meer vraag is naar jeugdhulp.

» Terwijl de Kosten stijgen, gaan we ook de komende jaren
flink minder geld ontvangen van het Rijk.

« Er is steeds minder personeel beschikbaar. We kunnen

het personeel alleen inzetten waar de hulp en
ondersteuning het hardst nodig is.

“Verandering van denken en doen.”



