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1. INLEIDING

In 2022 is een nieuw landelijk Sportakkoord opgesteld door het ministerie van VWS, VSG/VNG, NOC*NSF en
nieuwkomer POS (Platform Ondernemende Sportaanbieders) onder de naam ‘Sport versterkt'. Dit akkoord is
gesloten voor de periode 2023 tot en met 2026. Dit Nationale Sportakkoord II bevat zes ambities:

- Inclusie en diversiteit

- Sociaal veilige sport

- Vitale sportaanbieders

- Vaardig in bewegen

- Ruimte voor sport en bewegen

- Maatschappelijke waarde van Topsport

Deze ambities kunnen samen met de sport- en beweegaanbieders vertaald worden naar lokaal door de inzet
van een codrdinator Sport en Preventie die beschikbaar wordt gesteld aan Nederlandse gemeenten. De
gemeente Krimpen aan den IJssel maakt van deze mogelijkheid gebruik.

Om te komen tot een Sportakkoord II is ervoor gekozen om brede bijeenkomsten te organiseren. Op 24 mei
en 8 juni 2023 hebben twee bijeenkomsten plaatsgevonden met sport- en beweegaanbieders en
organisaties, die bewegen belangrijk vinden, zoals onderwijs, welzijn en ouderen platform. In totaal hebben
15 personen vanuit de sport, welzijn, onderwijs en cultuur de bijeenkomsten bezocht.

T|]dens de bijeenkomsten is de volgende werkwijze gehanteerd:
Aangeven ambities en thema’s Sportakkoord 11
In beeld brengen gekozen thema’s en acties bij Sportakkoord Krimpen aan den IJssel I
- In beeld brengen van de resultaten uit Sportakkoord I
Aangeven welke thema'’s en acties uit Sportakkoord I een vervolg dienen te krijgen
- Aangeven van gewenste nieuwe thema’s en acties voor Sportakkoord II
- Verdiepen van de gewenste thema’s en acties om de gewenste ambities te bewerkstelligen

Met de uitkomsten van de twee bijeenkomsten is dit Sportakkoord II Krimpen aan den IJssel tot stand
gekomen. Hierbij is het belangrijk om op te merken dat meerdere acties, die in Sportakkoord I vermeld zijn,
nog steeds actueel zijn en als op die acties, plannen worden ingediend voor subsidie, zullen deze ook in
behandeling genomen worden.

Het College van B&W van de gemeente Krimpen aan den IJssel heeft in het bestuursakkoord Samen
verschillend 2022-2026 aangegeven de gemeente de ambitie heeft om de gezondste gemeente van
Nederland te worden.

Dit Lokaal Sportakkoord Krimpen aan den IJssel is een ambitiedocument.
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2. DE REGIEGROEP

De regiegroep is onlangs in het leven geroepen en bestaat uit de volgende personen:

- Marlies Dekker-Sikken, Onderwijs

- Rosalie Snoei, Welzijn

- Paul Pietersma, Sport

- Marlou Swinkels, Gemeente
Cees Paul en Wim Dekker nemen namens de uitvoeringsorganisatie Synerkri deel om de regiegroep te
adviseren en te ondersteunen.

De regiegroep is bezig een document op te stellen met taken, werkzaamheden en verantwoordelijkheden.
Deze regiegroep heeft, samen met de beleidsadviseur sport van de gemeente Krimpen aan den IJssel, het
voortouw genomen om de bijeenkomsten voor Sportakkoord II te laten plaatsvinden.

Uiteindelijk is besloten om twee brede bijeenkomsten te houden met sport- en beweegaanbieders en
organisaties, die interesse in sport en bewegen hebben. Voorbeelden van deze laatste organisaties zijn het
Senioren Platform en KrimpenWijzer. Dit om al verbinding te leggen met het GALA en IZA.

De uitkomsten uit deze bijeenkomsten vormen de kern van het Sportakkoord II Krimpen aan den IJssel.

3. OPBRENGSTEN BIJEENKOMSTEN

De opbrengsten van Sportakkoord I zijn in de bijlage terug te vinden.

De opbrengsten van de twee bijeenkomsten met sport- en beweegaanbieders en aanbieders met interesse
in sport en bewegen ziet er per bijeenkomst als volgt uit:

Bijeenkomst 1 leverde de volgende informatie op:
- Prioriteit bij vier thema'’s

o Sociaal veilige sport

o Vaardig in bewegen

o Inclusie en Diversiteit

o Vitale sportaanbieders

Onderstaand thema had volgens de deelnemers minder prioriteit, maar krijgt wel aandacht.

o Ruimte voor sport en bewegen

Bijeenkomst 2 was een verdieping op de vier gekozen thema’s. Daar kwamen wensen en ideeén naar voren
om de prioriteit bij drie thema'’s neer te leggen. Dit leverde per thema de volgende punten op:

Sociaal Veilige Sport
Door de groepen zijn de volgende zaken genoemd en soms verder uitgewerkt:
- Theatervoorstelling “Gedrag langs de lijn” organiseren, ook voor ouders, scholen en vakleerkrachten
- Communiceer dit ook in via Krimpenwijzer en de Uitagenda Krimpen. Laat mensen zich aanmelden
Organiseer de week van De Sociaal Veilige Sport
John Blankensteijn Foundation uitnodigen tijdens Lokaal Sportplatform bijeenkomst
- Opleiding Sociaal Veilig Sportklimaat voor trainers en elftalbegeleiders realiseren
- Maak de vertrouwenspersoon binnen de verenging die goed bekend is bij de leden of kijk of je met
Per aanbieder aandacht voor dit onderwerp vragen op de club of binnen de organisatie en
communiceer daar regelmatig over

Gemeente
Krimpen
aanden llssel



Er werd wel aangegeven op de *flap’ dat dit onderwerp belangrijk is als randvoorwaarde, maar dat het in het
Sportakkoord II niet de hoogste prioriteit heeft.

Inclusief en Diversiteit
Door de groepen zijn de volgende zaken genoemd en soms verder uitgewerkt:
- Beweegactiviteiten met en voor ouderen ontwikkelen (valpreventie en mentale beweging). Benut
hiervoor de Buurtkamers en parken in Krimpen aan den IJssel. Denk ook aan Vitality Clubs.
- Rolstoeltennis gaan aanbieden
- Onderzoek de mogelijkheden voor een fittest voor ouderen
- Haal ouderen activiteiten uit de medische hoek en benadruk het fit blijven!
- Communicatie voor deze groep. Ook het aanbod in Beweeggids opnemen.
- Aandacht voor LHBTIQ+ vergroten
- Aandacht voor “Nieuwkomers in Krimpen”. Hoe vinden zij de verenigingen? Taalbarriere
verminderen. Koppel dit aan inburgering en vrijwilligerswerk.

Vaardig in bewegen
Door de groepen zijn de volgende zaken genoemd en soms verder uitgewerkt:
- Alle basisscholen nemen deel aan dit traject
Alle verengingen en beweegaanbieders nemen deel aan dit traject
Kan ook gekoppeld worden aan Koningsspelen en Sportdagen op de scholen
- Introduceer De Strippenkaart als mogelijkheid om kennis te maken in de verschillende takken van
sport (drie tot vijf keer gratis te gebruiken)
Koppel vaardig in bewegen ook aan NSO/BSO en het bewegingsonderwijs
- Bedenk een vorm om een Sportcarrousel te maken van meerdere sportverenigingen die lessen
verzorgen op de scholen en link dit ook met schoolzwemmen en diploma zwemmen
- Noodzaak van een Buurtsportcoach is hier heel belangrijk evenals een werkbudget
- Aanvullende financiering van gemeente is noodzaak. Soort basisbeurs voor sport
- Mogelijkheden in Voorzieningenfonds? Jeugdsportfonds?
Denk ook aan mentaal bewegen voor de jeugd in dit kader. Dit naast de eerder genoemde ouderen

Langdurig proces dat over meerdere jaren heenloopt voordat het structureel zal zijn. Daarom ook voor
meerdere jaren financiering regelen.

Vitale Sportaanbieders
Door de groepen zijn de volgende zaken genoemd en soms verder uitgewerkt:
- Verbeteren verenigingsondersteuning op clubkader coaching, leden- en kader werving en
begeleiding vrijwilligers en kader
- Kijk hier naar koppeling met de activiteiten in Vaardig in Bewegen
- Vitale aanbieders richten zich op jeugd, volwassenen en ouderen
- Jeugd is te bereiken via social media en hun netwerken. Werk in de club al samen met jeugd.
Organiseer schoolsporttoernooien, Aqualand en zwemvierdaagse
- Volwassenen prima te bereiken via Uitagenda Krimpen en websites van bekende organisaties. Maak
een gezamenlijk Zomerprogramma en zorg voor informatie naar Statushouders (waar zitten de
aanbieders, hoeveel kost het, Invoegproces bewust zijn, mogelijk ook nieuwe vrijwilligers)
- Hou een twee keer per jaar een Sportmarkt met leuke activiteiten
- Eris aangegeven dat Corona, energielasten stijging en huurindexatie voor veel verenigingen hun
financiéle positie verzwakt heeft.

Belangrijk is dat acties uit Sportakkoord I, die nog niet uitgevoerd zijn ook voor subsidie in aanmerking
komen in Sportakkoord II.
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4, SPORTAKKOORD II

Om de ambities van Sportakkoord II (Stevig fundament, Groter Bereik en Betekenis sport in beeld) te
realiseren zijn drie inhoudelijke thema’s, door de sport- en beweegaanbieders in Krimpen aan de IJssel, als
prioriteit aangemerkt, Vitale Sport- en Beweegaanbieders, Vaardig in Bewegen en Inclusie en diversiteit.
Het fundament is al voor een groot deel op orde. De Vereniging Sport en Gemeenten bedoelt daarmee dat
door de sport en beweegaanbieders aandacht besteed wordt aan veiligheid, toegankelijkheid en
kwaliteitsverbetering. In Krimpen aan den IJssel zijn bijna alle sportvoorzieningen toegankelijk voor
iedereen, een duurzaamheidsslag is in uitvoering en met het verbeteren van de kwaliteit zijn veel van de
sport- en beweegaanbieders dagelijks actief. Dit fundament op orde houden krijgt in de regiegroep bij elk
overleg aandacht. Een groter bereik, samenwerken met meerdere organisaties, is in de bijeenkomsten
meerdere malen genoemd en gaat aandacht krijgen in dit verdere uitwerking van Sportakkoord II.

Hiertoe zal vaker met elkaar om de tafel gegaan worden onder leiding van de codrdinator Sport en Preventie
en in het nog op te richten Lokale Sportplatform. Een Lokaal Sportplatform is de plek waar sport- en
beweegaanbieders en organisaties of personen met interesse in sport, terecht kunnen met hun vragen en
die meerdere bijeenkomsten per jaar organiseert met thema'’s. De betekenis van Sport zal met name in
beeld gebracht gaan worden in de extra aandacht, die communicatie zal krijgen.

Sociaal veilige sport
De deelnemers hebben geconstateerd dat gedrag langs de lijn nog wel eens te wensen overlaat en dat daar
aandacht aan besteed moet worden. De voorgestelde concrete acties in hoofdstuk 3 zijn hiervoor geschikt.

Deze acties zullen in gang gezet moeten worden vanuit de regiegroep en de codrdinator Sport en Preventie.
Uitgangspunten zijn:
- ledereen is welkom in de sport in Krimpen aan den IJssel!

Iedereen kan veilig sporten en bewegen in Krimpen aan den IJssel!

Iedereen kan meedoen in Krimpen aan den IJssel!
Hoe dit vorm en inhoud gegeven wordt zal in een bijeenkomst met de sport- en beweegaanbieders en
vertegenwoordigende organisaties uit de zorg verder uitgewerkt worden. Daarbij wordt ook direct een
koppeling gemaakt met “Inclusie en Diversiteit”.

Vaardig in bewegen

Voor de sport- en beweegaanbieders is het belangrijk dat de nieuwe leden al over een flinke motorische
vaardigheid beschikken. Dit is helaas steeds minder het geval. De samenwerking met onderwijsinstellingen,
Naschoolse opvang (NSO) en Buitenschoolse opvang (BSO'’s) en Ouderenplatform zal daarom verder
vormgegeven gaan worden. Daarna wordt er een plan opgesteld door de samenwerkingspartners hoe het
vaardig in bewegen programma er precies uit gaat zien. Daarna kan een aanvraag uit het beschikbare
budget gedaan worden.

Inclusie en diversiteit

Door de sport- en beweegaanbieders en andere organisaties, die bewegen belangrijk vinden is aangegeven
dat in samenwerking met het Gezond en Actief Leven Akkoord (GALA) aandacht moet komen voor; de
impact van sport en bewegen voor de gezondheid en dan met name in de preventieve sfeer, de bekendheid
van het sport- en beweegaanbod vergroot moet worden. Dit geldt de groepen jeugd, volwassenen en
ouderen.

Gemeente
Krimpen
aanden llssel



Vitale sportaanbieders zijn gezond, succesvol en duurzaam.
In de gemeente Krimpen aan den IJssel zijn deze voldoende aanwezig. In de twee bijeenkomsten is wel
naar voren gekomen dat binnen Sportakkoord II extra aandacht nodig is voor:

Extra aandacht voor:

e Verbeteren verenigingsondersteuning:
- op clubkader coaching
- leden- en kader werving en
- begeleiding vrijwilligers en kader

e Kijk hier naar koppeling met de activiteiten in Vaardig in Bewegen

e Vitale aanbieders richten zich op jeugd, volwassenen en ouderen

e Jeugd is te bereiken via social media en hun netwerken. Werk in de club al samen met jeugd.
Organiseer schoolsporttoernooien, Aqualand en zwemvierdaagse

e Volwassenen prima te bereiken via Uitagenda Krimpen en websites van bekende organisaties. Maak
een gezamenlijk Zomerprogramma en zorg voor informatie naar Statushouders en Minima (waar
zitten de aanbieders, hoeveel kost het, Invoegproces bewust zijn, mogelijk ook nieuwe vrijwilligers)

e Hou een tot twee keer per jaar een Sportmarkt met leuke activiteiten

Communicatie als overkoepelend geheel

Het wordt ook belangrijk gevonden om de communicatie vanuit het Sportakkoord II, de gemeente, tussen
de verenigingen onderling en op termijn de nieuwe partners uit het GALA, te stroomlijnen. Hierdoor worden
de inwoners van de gemeente Krimpen aan den IJssel beter geinformeerd.

5. ORGANISATIE SPORTAKKOORD II

De Regiegroep

De regiegroep Sportakkoord Krimpen aan den IJssel is de spil in het realiseren van de ambities in dit
Sportakkoord II. Zij zijn zich op dit moment aan het organiseren en aan het kijken wie welke rol op zich
neemt en waarom, als het gaat over de opbrengsten van de twee bijeenkomsten. Zij hebben regelmatig
overleg met de codrdinator Sport en Preventie en de adviseur lokale sport vanuit NOC*NSF (zie hieronder).
Daarnaast sturen en monitoren zij de uitvoering van het Sportakkoord II. Zij hebben daartoe regulier overleg
met de verantwoordelijke organisaties.

De hier genoemde vier thema'’s krijgen vanaf het seizoen 2023 - 2024 aandacht. De twee andere thema’s,
ruimte voor sport en bewegen en maatschappelijke waarden van Topsport worden vanaf het seizoen 2024-
2025 opgepakt. De kerngroep zal hier een planning voor maken.

De Codrdinator Sport en Preventie

De codrdinator Sport en Preventie is speciaal voor Sportakkoord II in het leven geroepen. De functionaris
zorgt voor samenhang in de sportsector en voor de verbinding van de sportsector met de andere sectoren,
zoals onderwijs, zorg, welzijn en cultuur. Dit volgens het GALA en IZA.

Ook zal deze functionaris meerdere keren per jaar een bijeenkomst Lokaal Sportplatform organiseren voor
kennisuitwisseling tussen sport- en beweegaanbieders onderling.
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De Buurtsportcoaches (Brede combinatiefunctionarissen)

De deelnemers aan de twee bijeenkomsten hebben met de kennis van Sportakkoord I aangegeven dat het
slagen van Sportakkoord II staat of valt met externe hulp in de vorm van Buurtsportcoaches (Brede
combinatiefunctionarissen)

. Deze kunnen op meerdere thema’s worden ingezet. Tegelijkertijd kunnen zij ingezet worden in de
clubondersteuning op hun specialismen. Hierdoor worden fulltime aanstellingen mogelijk.

Werkzaamheden Buurtsportcoaches (Brede combinatiefunctionarissen) in

thema- en clubondersteuning

e Verbeteren verenigingsondersteuning:
- op clubkader coaching
- leden- en kader werving en
- begeleiding vrijwilligers en kader

e Kijk hier naar koppeling met de activiteiten in Vaardig in Bewegen

e Vitale aanbieders richten zich op jeugd, volwassenen en ouderen

e Jeugd is te bereiken via social media en hun netwerken. Werk in de club al samen met jeugd.
Organiseer schoolsporttoernooien, Aqualand en zwemvierdaagse

e Volwassenen prima te bereiken via Uitagenda Krimpen en websites van bekende organisaties. Maak
een gezamenlijk Zomerprogramma en zorg voor informatie naar Statushouders (waar zitten de
aanbieders, hoeveel kost het, Invoegproces bewust zijn, mogelijk ook nieuwe vrijwilligers)

e Hou een tot twee keer per jaar een Sportmarkt met leuke activiteiten

Adviseur Lokale Sport

Natasja Heijink adviseur Lokale Sport vanuit NOC*NSF is aan de gemeente gekoppeld omdat de gemeente
een lokaal Sportakkoord heeft. Deze adviseur heeft een servicekaart in beheer met vele
ondersteuningsmogelijkheden voor de lokale sportaanbieders. Denk hierbij aan het volgen van een
trainerscursus of een ingewikkelde hulpvraag voor trajectbegeleiding op de club. De meeste services zijn
gratis.

Lokaal Sportplatform

De codrdinator Sport en Preventie zal tijdens de komende overleggen met de sport- en beweegaanbieders
en organisaties die mogelijkheden met sport en bewegen zien, aandacht besteden aan de genoemde
concrete acties, zoals bv. de sportmarkt en Sportcaroussel (meerdere sportverenigingen volg tijdelijk gratis
trainingen aanbieden). Daarnaast zal de onderlinge communicatie een belangrijk item zijn, evenals de wijze
waarop de, nu nog ontbrekende organisaties vanuit de preventiekant benaderd gaan worden.

Verder is het oprichten van een Lokaal Sportplatform een taak die de codrdinator, samen met de kerngroep
op zich neemt.
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6. FINANCIEN

Vanuit de bestaande budgetten voor Sportakkoord I heeft de gemeente Krimpen aan den IJssel de
regiegroep de beschikking gegeven om deze middelen te verdelen over de uit te voeren zaken in
Sportakkoord II. Zij zijn hiermee akkoord gegaan.

Akkoord over de inzet van de functies uit de Brede Regeling Combinatiefuncties (BRC) is erg belangrijk.

7. PARTNERS DIE DEELGENOMEN
HEBBEN

Hieronder volgt een overzicht van de partijen die deelgenomen hebben aan de bijeenkomsten voor het
herijken van het Sportakkoord in Krimpen aan den IJssel naar Sportakkoord II.

Iedere sportaanbieder of organisatie die zich alsnog meldt en zich kan vinden in het Sportakkoord II
Krimpen aan den IJssel en daar een actieve rol in wil spelen, kan zich aansluiten.

- VZV.V de Flatsers

- Stichting Synerkri

- TV Langeland

- TCK

- Dbcv

- Senioren Platform

- Schaakvereniging Krimpen aan den IJssel

- Optisport

- KrimpenWijzer
SDV Sepia

- Biljartclub Soos Langeland

- MTK

- Krimpense Reddingsbrigade
Gemeente Krimpen aan den IJssel
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Bijlagen
Bijlage 1 Opbrengsten Sportakkoord I Krimpen aan den IJssel

s ®

é e Inclusief sporten

i (Wsk 2 en bewegen

I N 4
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Jaar__| Activiteit ____|Betrokken vereniging/organisatie__| Gerealiseerd | Opmerkingen ___|
EZFEW Walking sports BVK, DCV, De Treffers Voortgezet bij DCV
EIZEW G-tennis TCK Gestart Vervolg in onderzoek
m Break-Out Gro-up, Synerkri la Geen vervolg

m Rolstoeltennis TV Langeland Ja (schouw) Vervolg in onderzoek

W Promotiemateriaal Svnerkri/gemeente la Sportgids (1-malig)

nieuwe inwoners

Initiatief geen Nee Behoefte onduidelijk
hersteltrainers

FIZEWN Inzet sportheld geen Nee Behoefte onduidelijk
iy VAN Uniek zwemmen Svnerkri, Optisport, KRB Ja Structureel in
2022 gemeentebegroting

2023
FITEN Balkongym KrimpenWijzer, Qua Wonen, Synerkri Ja 1-malig (corona)
Wandelinformatie- Wsv Op Stap, MTK, HKK, Synerkri Ja Structureel geborgd in
punt De Boog

EZZTI Kabouterpad Synerkri, Staatsbosbeheer Ja (2023) -
EZZZI Beweegarmoede TCK Ja (2023) =

2
E ‘ . Vitale sport- en
beweegaanbieders

\. _/
LOKAAL SPORTAKKOORD KRIMPEN AAN DEM IJSSEL

[Jaar | Activiteit | Betrokken vereniging/org

W

Uitagenda Allen 17 verenigingen
hebben eigen
pagina

7[ipAVN Themabijeen-  Allen Nee --

Ly 28 komsten

Sportroute Allen Jain 2021. In 2022 Invulling 2023

2022 Sportinformatiemarkt. afspreken

w Schoolsport- Niet bepaald Nee Geen prioriteit
vereniging

M Monitor Gemeente, Mullier Instituut In voorbereiding =

10
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vereniging/organisatie

EZ7FW Duurzaamheidstraject  Allen Nee Geannuleerd
w Themabijeenkomst Allen Aangeboden maar geen --
gastvrije accommodatie belangstelling
Beachveld VCK, Treffers, KOAG Ja (tijdelijk veld) Wens voor
structurele beach-
accommodatie
f / \Q. Topsport
LSK - die inspireert
Ne—rr?’
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[Jaar | Activiteit | Betrokken vereniging/organisatie Opmerklngen

W Rhonradturnen  KDO

Tophandbal De Treffers Ja 1-malig

EZZEW sportgala Allen Nee =

/,3‘"\‘

Q@
‘\ e
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71 PEVES Introductie MQ- Synerkrl ba5|sscholen Ja 100% in 2022-2023
p[iy AW Clinics Treffers, KOAG, TCK Ja Structureel i.r.t.
2022 verenigingen schoolsport-
toernooien
“ Bewegen Kinderdam, Synerkri Ja Structurele
kinderopvang samenwerking

1
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Positieve

LSK
N

sportcultuur
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Gedrag langs de
lijnen

VOG voor elke
vrijwilliger
Ongewenst gedrag
jeugdigen
Kennisdeling
vakleerkrachten
EHBO

Kantines rookvrij

Betrokken

vereniging/organisatie

Niet bepaald
Niet bepaald
Gro-up
Synerkri
Allen

Allen

12

Nee

Nee

Nee

Nee

Ja

Ja

Niet opgenomen in
activiteitenplan
Niet opgenomen in
activiteitenplan
Niet opgenomen in
activiteitenplan
Niet opgenomen in
activiteitenplan
Structureel
aandachtspunt
Structureel
aandachtspunt




